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В АО «Узкимёсаноат» проведен
семинар-тренинг по основам кибер-
гигиены
// 07 июня 2023 года
https://special.uzkimyosanoat.uz/ru/press/news/cyber-hygiene

С развитием информационных технологии, доступности интернета, автоматизацией бизнес и
технологических процессов все больше возникает требований информационной безопасности и
кибер-гигиене.

В целях повышение уровня кибер-грамотности для сотрудников общества и подведомственных
предприятий в АО «Узкимёсаноат» был организован семинар-тренинг по основам кибер-гигиены.

В ходе семинара были обсуждены вопросы по кибер-гигиене и информационной безопасности:
многофакторная аутентификация, ограничение функционала компьютера, фишинг, источники
данных кибермощенников, опасности обмена сообщениями в мессенджерах и электронных почтах,
разграничение личного и рабочего пространств, каналы обмена информацией, информационная
безопасность в мессенджерах и социальных сетях; потеря ключа цифровой подписи, безопасность
при работе с носителями информации, способы попадания вредоносного программного
обеспечения, простые приёмы осмотра компьютера перед началом работы, чистый рабочий стол и
блокирование/выход из системы при неактивности, кибербезопасность в быту, меры в случае утери
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телефонного аппарата, преступления в сфере информационных технологий и другие.
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